
 
 

Damen-Mütze 
Größe: für ca. 50 bis 54 cm Kopfumfang. 
 
Material:  
200g Schachenmayr Highland Alpaca (50% Schurwolle, 50% Alpaka) mit 40 m Lauflänge auf 100g in 
der gewünschten Farbe 
Nadelspiel und evtl. eine kurze Rundstricknadel Stärke 10-12 mm 
Schere, Wollsticknadel 
„vegetarischer“ Fellbommel, Fleeceband (650 x 70mm), Nähgarn in passender Farbe, Nähnadel 
 
Rippenmuster: 1 Masche rechts und 1 Masche links im Wechsel stricken. 
 
Grundmuster: In Runden stricken, Maschenzahl teilbar durch 4. 
1. + 2. Runde: * 1 Masche rechts, 1 Masche links, 2 Maschen rechts stricken, ab * stets wiederholen. 
3. + 4. Runde: * 1 Masche links, 1 Masche rechts stricken, ab * stets wiederholen. 
5. + 6. Runde: * 3 Maschen rechts, 1 Masche links stricken, ab * stets wiederholen. 
7. + 8. Runde: * 1 Masche links, 1 Masche rechts stricken, ab *stets wiederholen. 
Die 1. bis 8. Runde stets wiederholen. 
 
3 Maschen rechts überzogen zusammenstricken: 
2 Maschen zusammen wie zum Rechtsstricken abheben, 1 Masche rechts stricken, dann die 2 
abgehobenen Maschen darüber ziehen. 
 
2 Maschen rechts überzogen zusammenstricken: 
1 Masche wie zum Rechtsstricken abheben, 1 Masche rechts stricken, dann die abgehobene Masche 
darüber ziehen. 
 
Maschenprobe:  
Im Grundmuster 8-9 Maschen und 12 Runden = 10 x 10 cm. 
 
Anleitung:  
40 Maschen mit der Rundstricknadel anschlagen, zur Runde schließen und den Rundenübergang mit 
einem Maschenmarkierer oder kontrastfarbenen Faden markieren. 
Für das Bündchen im Rippenmuster 5 cm stricken, dann 1 Runde rechts stricken, dabei gleichmäßig 
verteilt 4 Maschen zunehmen, dafür jeweils 1 Masche rechts verschränkt aus dem Querfaden 
herausstricken, = 44 Maschen.  
Nach ca. 16 cm = 22 Runden ab dem Bündchen gemessen, in der 7. Runde des Grundmusters mit den 
Abnahmen beginnen: * 3 Maschen rechts überzogen zusammenstricken, 1 Masche links, ab * stets 
wiederholen, = 22 Maschen. 
Von der Rundstricknadel zum Nadelspiel wechseln und in der folgenden Runde * 1 Masche rechts, 
1 Masche links stricken, ab * stets wiederholen, = 22 Maschen. In der folgenden Runde je 2 Maschen 
rechts überzogen zusammenstricken, = 11 Maschen.  
In der folgenden Runde je 2 Maschen rechts zusammenstricken, enden mit 1 Masche rechts = 6 
Maschen. Den Faden abschneiden und 2-mal durch die restlichen Maschen ziehen, alle Fäden 
vernähen. Nach Belieben das Fleeceband (als Windschutz und zur Stabilität) innen an der 
Mützenkante festheften und den Pompon anknüpfen. Gesamthöhe = ca. 24 cm (ohne Pompon). 


