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Größe 
Mützenumfang etwa 50cm (für 
Kopfumfang 54-56 cm) 
fertige Mützenhöhe etwa 22-23cm  
 

Material 
• Schachenmayr Merino Extrafine 85 
100g / 2 Knäuel in Farbe 233 burgund  
• Nadelspiel Nr. 4 mm für das 
Bündchen 
• Nadelspiel Nr. 4,5 mm für die Mütze 
• evtl. 50cm lange Rundstricknadel Nr. 
4,5 mm für die Mütze 
• Zopf- oder Hilfsnadel 
• Vernähnadel, Schere, 
Maschenmarkierer 
• 1 Paar Kopfhörer von Earebel 
 

 

 

Maschenprobe 
Mit Nadelstärke 4,5 mm im Querrippenmuster entsprechen 18 Maschen und 30 Runden leicht gedehnt 
gemessen = 10 x 10 cm, in der Zopfkombination entsprechen 22 Maschen etwa 9 cm in der Breite, 
ungedehnt. 
 

Grundstrickarten & Techniken 
Bündchenmuster  
in Runden, Maschenzahl teilbar durch 4 
Es werden 2 Maschen rechts, 2 Maschen links gestrickt, dabei am Rundenbeginn wie folgt starten:  
*1 Masche links, 2 Maschen rechts. 1 Masche links, ab * stets wiederholen 
(In Reihen, in den Rückreihen Maschen stricken wie sie erscheinen) 
 

Glatt rechts  
In Runden alle Maschen rechts stricken 
 

Glatt links 
In Runden alle Maschen links stricken 
 

Querrippenmuster 
*2 Runden glatt links, 4 Runden glatt rechts im Wechsel, ab * stets wiederholen 
 
Randmaschen (für den Kopfhörerschlitz) 
Maschen stricken wie sie erscheinen 

http://de.schachenmayr.com/yarns/merino-extrafine-85
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Zopfkombination 
1x über 22 Maschen arbeiten (genaue Position bitte der Anleitung entnehmen). Es sind nur die 
ungeraden Runden eingezeichnet, in den geraden Runden die Maschen stricken wie sie erscheinen, 
Runde 1 -6 stets wiederholen. 
 
              Runde 
 5 
 3 
 1 
I--------------------Zopfkombination = 22 Maschen-- ---------------I 
 
Zeichenerklärung 
 = 1 Masche rechts 
 = 1 Masche links 
 = 2 Maschen auf einer Hilfsnadel vor die Arbeit legen, 2 Maschen rechts stricken, 
dann die 2 Maschen der Hilfsnadel rechts stricken  
 = 2 Maschen auf einer Hilfsnadel hinter die Arbeit legen, 2 Maschen rechts stricken, 
dann die 2 Maschen der Hilfsnadel rechts stricken 
 

Anleitung 
Das Bündchen wird mit einer kleineren Nadelstärke gestrickt, dafür eine halbe Nadelstärke kleiner 
wählen als die Nadelstärke in der die Maschenprobe für das Mützenmuster erreicht wird! 

88 Maschen auf 4 Nadeln des Nadelspiels mit 4mm Stärke gleichmäßig verteilt (= 22 Maschen je 
Nadel) anschlagen, zur Runde schließen und 6cm/15 Runden im Rippenmuster in Runden stricken, 
Runde mit 1 Masche links beginnen! Dabei in der 3. Runde die senkrechten Schlitze für die 
Kopfhörer einarbeiten: dafür über die ersten 18 und letzten 18 Maschen der Runde (= 36 Maschen 
insgesamt) über 10 Reihen das Bündchenmuster in Reihen fortsetzen, dann über die restlichen 52  
Maschen ebenfalls noch 10 Reihen im Bündchenmuster in Reihen stricken.  

Der Schlitz sollte etwa eine Länge von 3,5-4cm messen. Anschließend noch 3 Runden im 
Bündchenmuster über alle 88 Maschen stricken 

 Nun auf die dickere Nadelstärke, = 4,5mm wechseln und 1 Runde rechte Maschen stricken, dabei 
gleichmäßig verteilt 8 Maschen rechts verschränkt aus dem Querfaden zunehmen, = nach jeder 11. 
Masche eine Masche zunehmen, = 96 Maschen.  

Die 96 Maschen auf 5-6 Nadelspielnadeln oder eine 50cm lange Rundstricknadel, dabei den 
Rundenbeginn kennzeichnen. Der Rundenbeginn bezeichnet die hintere Mitte.  

Nun in folgender Mascheneinteilung weiterarbeiten: Über die ersten 19 Maschen im Querrippenmuster 
stricken, dann die nächsten 22 Maschen in der Zopfkombination arbeiten, die restlichen 55 Maschen 
wieder im Querrippenmuster stricken. Hinweis: Der Zopfstreifen verläuft  nicht entlang der vorderen 
Mitte verlaufen, sondern seitlich davon versetzt, er beginnt oberhalb eines Kopfhörerschlitzes! 
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In etwa 21-22 cm Höhe ab der Anschlagkante gemessen, nach einer 5. Runde der Zopfkombination 
über die mittleren 16 Maschen der Zopfkombination nun nur noch glatt rechts weiterarbeiten, die 
restlichen Maschen wie gewohnt im Querrippenmuster stricken.  

In der gleichen Runde / Höhe 16 Maschen abnehmen, dafür *4 Maschen stricken, dann 2 Maschen 
dem Muster entsprechend zusammen stricken, ab * stets wiederholen, = 80 Maschen. Diese 
Abnahmen in jeder 2. Runde noch 4x wiederholen, = 16 Maschen. In der folgenden Runde jeweils 2 
Maschen rechts zusammen stricken, die restlichen 8 Maschen mit doppeltem Faden 
zusammenziehen.  

Fertigstellung 
Alle Fäden vernähen und die Kopfhörer in die Schlitze einlegen. 
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