
 
Chat GPT Sockenanleitung 
 
Fragestellung: Schreibe eine Strickanleitung für Sneakersocken, an denen man eine 
Schleife befestigen kann. 
  
Hier ist eine Strickanleitung für Sneakersocken, an denen eine Schleife befestigt 
werden kann: 

Materialien: 

• 1 Paar Sockennadeln in der passenden Größe für das Garn 
• 1 Strang Sockengarn in einer Farbe deiner Wahl 
• Optional: 1 kleines Stück Garn in einer Kontrastfarbe für die Schleife 

Anleitung: 

1. Maschenprobe: Stricke eine Maschenprobe, um die richtige Nadelstärke 
für dein Garn zu finden. Miss die Maschenprobe aus, um sicherzustellen, 
dass du die richtige Größe für deine Socken erhältst. 

2. Bündchen: Schlage 64 Maschen auf und verteile sie gleichmäßig auf 4 
Sockennadeln. Stricke 2 Runden im Bündchenmuster (2 Maschen rechts, 
2 Maschen links), um das Bündchen zu formen. 

3. Schaft: Wechsle zum glatt rechts Strickmuster und stricke in Runden, bis 
der Schaft etwa 14 cm lang ist. 

4. Ferse: Stricke die Ferse, die deiner Vorliebe entspricht. Eine beliebte 
Methode ist die "Käppchenferse". Eine Anleitung dazu findest du online. 

5. Fuß: Stricke den Fuß in glatt rechts, bis er etwa 5 cm kürzer ist als die 
gewünschte Fußlänge. 

6. Spitze: Stricke die Spitze in der von dir bevorzugten Methode. Eine 
einfache Möglichkeit ist die "Bandspitze". Eine Anleitung dazu findest du 
online. 

7. Schleife: Schneide ein kleines Stück Kontrastgarn ab und binde es zu 
einer Schleife. Befestige die Schleife auf der Vorderseite des Schafts, 
indem du sie mit einigen Stichen annähst. 

8. Fertigstellung: Vernähe alle Fäden und wasche die Socken. Du kannst sie 
nun tragen oder verschenken! 

Ich hoffe, diese Anleitung hilft dir beim Stricken von Sneakersocken mit einer Schleife. 
Viel Spaß beim Stricken! 
  
 


